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lettera del presidente

Carissimi Soci,

Siamo arrivati al nostro Congresso Nazionale, che ci
vede tutti riuniti con cadenza biennale.

Anche se il cielo ¢ ancora ingombro di nuvole scure,
alcuni segnali positivi sono all’orizzonte.

Quest’anno é caratterizzato dall’arrivo di numerose
novita, sia in campo farmacologico sia tecnologico,
che saranno sicuramente motivo d’interesse per il
nostro Congresso.

Siamo anche lieti di poter affermare che queste
novita vedranno coinvolta AMD anche in un ruolo
piu istituzionale, visti i nuovi rapporti di partnership
instaurati con 'AIFA.

Molto spazio édedicato alla definizione e declinazione
del ruolo dello specialista, che costituisce la vera
sfida per la Diabetologia moderna.

La crescita della reputazione AMD é confermata in
questo Congresso: é, infatti, previsto un simposio
congiunto con UIDF Global e U'IDF Europe, a
testimonianza del credito che la nostra Societa ha
anche a livello internazionale.

Il tutto avra come background il grande progetto
di AMD, il “NICE”, che ha fatto dello sviluppo
dell’appropriatezza in diabetologia la propria
missione.

Vi do quindi il benvenuto a Genova e vi auguro un
Grande Congresso.

onio Ceriello
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patrocini

Con il Patrocinio di
Ministero della Salute
Comune di Genova

Citta Metropolitana

Universita degli Studi di Genova

Societa Scientifiche

ADI - Associazione Italia di Diabete e Nutrizione

AIP - Associazione Italiana Podologi

ANMCO - Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri
ANMDO - Associazione Nazionale dei Medici delle Direzioni Ospedaliere
ANIAD - Associazione Nazionale Italiana Atleti Diabetici

FIDAL - Federazione Italiana Atletica Leggera, Atletica ¢ Salute e Runcard
FISM - Federazione delle Societa Medico Scientifiche

IDF - Internationali Diabetes Federation

OSDI - Operatori Sanitari di Diabetologia Italiani

SID - Societa Italiana di Diabetologia

SIEDP - Societa Italiana di Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica
SIGG - Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria

SIMEU - Societa Italiana Medicina d’'Emergenza e Urgenza

SIMG - Societa Italiana di Medicina Generale

SIMI - Societa Italiana di Medicina Interna

SIN - Societa Italiana di Nefrologia




comitati

Consiglio Direttivo Nazionale AMD

Presidente
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Vice Presidente
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Consiglieri
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Segretario
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informazioni scientifiche

ECM - Educazione Continua in Medicina
11 Congresso ¢ stato accreditato presso ’Age.Na.S. e prevede due percorsi formativi:

1° percorso - Evento n. 456-119581
mercoledi 13 e giovedi 14 Maggio 2015 assegnati n° 5 crediti formativi

2° percorso - Evento n. 456-119592
venerdi 15 e sabato 16 Maggio 2015 assegnati n° 5 crediti formativi

1 due percorsi sono accreditati per: Medici Chirurghi specialisti in: Cardiologia; Chirurgia Generale; Endocrinologia;

Gastroenterologia; Geriatria; Ginecologia e Ostetricia; Igiene, Epidemiologia e Sanita Pubblica; Malattie Metaboliche
e Diabetologia; Medicina Generale (Medici di Famiglia); Medicina Interna; Nefrologia; Oncologia; Organizzazione dei
Servizi Sanitari di Base; Pediatria; Scienza dell’Alimentazione e Dietetica; Biologi; Odontoiatri; Infermieri e Dietisti.

L’assegnazione dei Crediti Formativi sara subordinata alla partecipazione effettiva ad ogni singolo percorso formativo,
alla verifica dell’apprendimento e al rilevamento delle presenze. L'attestato ECM, riportante il numero di crediti
assegnati, verra, quindi, inviato al domicilio del partecipante.

Nota importante: Il rilevamento delle presenze avverra in prossimita delle sale dei lavori scientifici. Si prega di
notare, che é cura del partecipante accertarsi se la propria presenza é stata rilevata, sia in ingresso che in uscita.

Comunicazioni Orali
1 lavori selezionati come comunicazione orale saranno presentati nelle sessioni “Incontro con I'Esperto” ed avranno a
disposizione 10 minuti.

Presentazione delle Relazioni
Video: CD ROM. Presentazione: CD, flash memory USB.
Nelle sale non sara possibile collegare portatili personali direttamente al proiettore.

Sessione Poster

1 poster, L90 x H 240 cm max, verranno discussi oralmente nell’ambito di sessioni itineranti all'interno della
area poster situata al Mod. 8 - 1° Piano, per argomento. La discussione dei poster, coordinata dai moderatori, ¢
prevista per giovedi 14 e venerdi 15 Maggio dalle ore 12.40 alle ore 13.40. Durante questo orario ¢ richiesta la
presenza dell’Autore davanti al poster.

11 Materiale per I'affissione dei poster sara fornito dalla Segreteria Organizzativa Delos. La presentazione dei
contributi scientifici accettati ¢ subordinata all'iscrizione dell’Autore al Congresso. La Segreteria Organizzativa
Delos non sara responsabile dei Poster non ritirati a fine Congresso.
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Centro Slide

1l materiale tecnico dovra essere consegnato al Centro Slide, ubicato al Mod. 9 - 1° Piano, almeno due ore prima della
relativa sessione. 1l materiale dovra essere contrassegnato con il cognome del relatore, il titolo della relazione, la sala e la
sessione di presentazione.

Atti Congressuali

Gli Abstract accettati come Poster saranno pubblicati on line sul sito www.aemmedi.it.

Relatori € Moderatori
Per assicurare il corretto svolgimento delle Sessioni, si invitano i Moderatori a rispettare i tempi dati per la propria relazione.
Si invitano i relatori a rispettare i tempi con I'aiuto di appositi timer elettronici.

Assemblea dei Soci
L’Assemblea dei Soci AMD si terra in Sala Plenaria-Maestrale, venerdi 15 Maggio dalle ore 18.30 alle ore 20.00.

Rinnovo Cariche Nazionale AMD
La votazione per il rinnovo delle Cariche Nazionali potra essere effettuata on-line sul sito https://votoamd.infomedica.com
fmo alle ore 12.00 di venerdi 15 Maggio.

Cerimonia di Premiazione

La Commissione Scientifica, nominata dal Consiglio Direttivo AMD, assegnera 3 premi da 1.000,00€ cadauno ai migliori
contributi scientifici, in base a criteri di originalita, disegno dello studio e aderenza alle linee di ricerca AMD.

Per il ritiro del premio, ¢ indispensabile che almeno uno degli Autori sia iscritto regolarmente al Congresso, che sia presente
per la discussione del Poster e alla premiazione.

La Cerimonia di Premiazione dei migliori contributi scientifici si terra sabato 16 Maggio in Sala Maestrale.
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AMD Associazione Medici Diabetologi
viale delle Milizie, 96

00192 Roma

telefono +39 06 7000599

fax +39 06 7000499
segreteria@aemmedi.it
www.aemmedi.it

informazioni generali

segreteria organizzativa

6elos

Delos Communication srl
p.co Comola Ricci, 98
80122 Napoli

telefono +39 081 7142129
fax 439 081 7141472

Nei giorni del Congresso
sede di Genova

telefono +39 010 2751735
info@deloscommunication.it
www.deloscommunication.it

Sito Web del Congresso
www.deloscommunication.it/congressonazionaleamd2015

Le Segreterie saranno operative presso il Foyer Maestrale Mod. 10 - Piano Terra con i sequenti orari:

Mercoledi 13 Maggio  14.00 - 20.00
Giovedi 14 Maggio  08.00 - 20.00
Venerdi 15 Maggio 08.00 - 20.00
Sabato 16 Maggio 08.00 - 13.30
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Sede Congressuale

Centro Congressi Magazzini del Cotone
via Magazzini del Cotone

16128 Genova

Come raggiungere la Sede Congressuale

Aeroporto

L’aeroporto di Genova “Cristoforo Colombo” si trova a 7 Km, circa 15 minuti in taxi e 30 minuti con shuttle Volabus
(fermata De Ferrari/Metro).

Stazioni ferroviarie
Stazione FS Genova Piazza Principe
15 minuti a piedi, direzione Porto Antico.

Bus

10 minuti, linea n. 1 0 9, direzione Caricamento/Acquario
fermata: Marittima/Principe FS

discesa: Caricamento/Acquario

Metropolitana

5 minuti, direzione Brignole

fermata di partenza: Principe (piazzale Fanti d'ltalia)
discesa: San Giorgio

Stazione FS Genova Brignole
30 minuti a piedi, direzione Porto Antico

Bus

10 minuti, linea n. 12 o 13 direzione Turati/Metro S. Giorgio
fermata: Duca d’Aosta/Brignole FS

discesa: Turati Metro/S. Giorgio

Metropolitana

5 minuti, direzione Brin.

fermata di partenza: Brignole FS
discesa: San Giorgio

Autostrade

Uscita Genova Ovest

All'uscita, direzione “Sopraelevata”; dopo 3 km uscita al primo svincolo; al termine della discesa proseguire per 50 m. e
immettersi nella seconda traversa a destra, situata tra Mercato del Pesce e Guardia di Finanza per accedere all’Area Porto
Antico.

Parcheggi
All'esterno del Centro Congressi di Genova, nell’Area del Porto Antico sono disponibili comodi parcheggi a prezzi convenzionati.

Park 1 Molo Vecchio/Spina Servizi
Park 1 Calata Gadda
Park 2 Autosilo

1 tagliandi saranno distribuiti dalla Segreteria Organizzativa Delos a chi ne fara richiesta, al fine di fare applicare la
convenzione all’uscita del parcheggio.
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Tutti i sequenti hotels sono forniti di servizio navetta con tratte A/R

01 NH Marina

02 Hotel Bristol Palace

03  Best Western City Hotel
04 NH Genova Plaza

05  Star Hotel President

06 Hotel Moderno Verdi
07 Hotel Melia Genova

08 Hotel Continental Genova
09 Holiday Inn Genoa City
10 Novotel Genova Ovest
11 Tower Genova Airport

Collegamento Sede Congressuale
Un servizio navetta, ad inizio e fine lavori, colleghera la Sede Congressuale Magazzini del
Cotone con le strutture alberghiere sovraindicate.
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Iscrizione al Congresso

Iscrizione

(IVA 22% inclusa)

Socio AMD | 600,00
Non Socio AMD ; 680,00
Staff Azienda ; 400,00
Under 35* ; 280,00
Operatori Sanitari : 380,00

(specificare la categoria)

*E indispensabile allegare alla scheda di iscrizione
copia di un documento di identita valido attestante la data di nascita.

La Quota Comprende

Ammissione alle Sessioni Scientifiche

Accesso Area Espositiva

Attestato di Partecipazione

Cartella Congressuale contenente il programma defnitivo e
altro materiale scientifico

Crediti ECM (previa valutazione del Test Finale)

Welcome Drink, Pausa Pranzo e Pausa Caffe

Come Iscriversi
Rivolgersi alla Segreteria Organizzativa Delos in Sede
Congressuale al Foyer Maestrale.

Cambio Nome

Per ogni sostituzione necessaria si dovra compilare una
nuova scheda di iscrizione specificando che si tratta di un
cambio nome.

Per ogni cambio nome pervenuto dopo il 10/04/2015 sara
richiesta la quota di € 30,00 (IVA 22% inclusa).

Prenotazione Alberghiera
Rivolgersi alla Segreteria Organizzativa Delos in Sede
Congressuale al Foyer Maestrale.

Badge

Ogni partecipante regolarmente iscritto ricevera, al
momento della registrazione presso la Segreteria Delos
Communication, un badge elettronico, che gli consentira
I'accesso alle sale congressuali e che andra riconsegnato
alla Segreteria Organizzativa (Delos) al momento del ritiro
dell’attestato di partecipazione, per I'attribuzione dei crediti
ECM.

Attestato di Partecipazione

Gli Attestati di Partecipazione verranno rilasciati a tutti i
partecipanti iscritti che ne faranno richiesta alla Segreteria
Organizzativa Delos Communication.

Magazzini del Cotone

Centro Congressi
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Cerimonia Inaugurale

La Cerimonia di Apertura del Congresso si terra mercoledi
13 Maggio alle ore 16.30 in Auditorium Maestrale-Grecale.
Al termine delle sessioni scientifiche di mercoledi 13 Maggio
alle ore 19.35 ¢ previsto un Welcome Drink presso la Sede
Congressuale.

La partecipazione alla Cerimonia di Apertura del Congresso
e al Welcome Drink ¢ riservata agli iscritti al Congresso.

Area Catering
Mod. 6 - 7 - 8, 2° Piano - Presso I'’Area Espositiva.

Coffee Break

Dietro presentazione del Ticket

Giovedi 14 Maggio 2015 ore 10.20 - 10.50 e 17.30 - 18.00
Venerdi 15 Maggio 2015 ore 10.20 - 10.50 e 16.30 - 17.00
Sabato 16 Maggio 2015 ore 10.00 Coffee Station

Box Lunch

Nei giorni 14 e 15 Maggio dalle ore 12.40 alle ore 13.40
verranno distribuiti box lunch nell’Area Catering, dietro
presentazione del Ticket.

Internet Point
Isola Centrale - Foyer Grecale Mod. 11 Piano Terra.

Esposizione Tecnico Scientifica
L’esposizione Tecnico-Scientifica si terra parallelamente al
Congresso presso i Moduli 6, 7 e 8 al secondo piano.
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Mercoledi 13 Maggio

16.30 - 17.45
Sala Plenaria
Grecale+Maestrale

17.45 - 19.35
Sala Plenaria
Grecale+Maestrale

19.35

Cerimonia Inaugurale
Saluti delle Autorita

Sen. E. G. De Blasi

Presidente XII Commissione lgiene e Sanita, Senato della Repubblica
On. L. Becattini

Presidente Intergruppo Parlamentare ‘Diabete e qualita della vita’

E. Baio

Coordinatrice Comitato per i Diritti della Persona con Diabete

Lettura del Presidente AMD
A. Ceriello

Lettura: la storia di Elisabeth
R. Giordano

AMD for ‘Life for a child’

Simposio Istituzionale
1l problema diabete in 1talia: dalle proposte alle possibili soluzioni
Moderatori: A. Ceriello, N. Musacchio

11 nuovo ruolo della Medicina Generale
C. Cricelli

La geomedicina: risposta pratica al problema diabete in Italia
B. Fantini

Terapie innovative: la posizione AIFA
L. Pani

1l punto di vista di AMD
A. Aiello, L. Sciangula

Welcome drink
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Giovedi 14 Maggio

08.30 - 10.20

Sala Maestrale
sessioni in contemporanea

08.30 - 10.20

Sala Grecale
sessioni in contemporanea

10.20 - 10.50

10.50 - 12.40

Sala Maestrale
sessioni in contemporanea

Joint Meeting with IDF and 1DF Europe
Moderatori: S. Caputo, A. Ceriello, M. Hirst

The burden of diabetes in the world: the need for a comprehensive
approach. The 1DF view and action
M. Hirst

The burden of diabetes in Europe: the need for a comprehensive
approach. The IDF Europe view and action
S. Karadeniz

The European Joint Action CHRODIS
T. Chavarria

The European Joint Action CHRODIS: the role of Italy
M. Maggini

Nutrizione enterale e parenterale nel diabete
Moderatori: S. Leotta, G. Marelli

Iperglicemia e ipoglicemia in corso di nutrizione artificiale
G. Fatati

Gli obiettivi nutrizionali e glicometabolici in corso di nutrizione artificiale
M. Parillo

La terapia insulinica in corso di nutrizione parenterale
C. Tubili

La terapia insulinica in corso di nutrizione enterale
F. Tomasi

Pausa Caffe

Equivalenza ed efficacia comparativa dei farmaci generici
Moderatori: M. Agrusta, F. Calcaterra

Dall’Evidence-Based Medicine alle valutazioni sull’equivalenza, all’efficacia
comparativa
G. F. Gensini

Linee guida come strategia per la dimostrazione di equivalenza:
I'esperienza della Regione Liguria
G. Prandi, M. S. Rivetti

Valutazione dell’efficacia relativa dei medicinali tramite ’analisi
decisionale a criteri multipli: I'esperienza della Regione Lombardia
M. Tringali

Equivalenza ed efficacia comparativa: il punto di vista del farmacolog
A. Genazzani
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Giovedi 14 Maggio

10.50 - 12.40

Sala Grecale
sessioni in contemporanea

12.40 - 13.40

13.40 - 14.40

Sala Maestrale

Sala Grecale

Rlpaziente anziano: oltre gli obiettivi glicemici
oderatori: D. Mannino, G. Stagno

1l paziente diabetico fragile: chi ¢ e quali sono i suoi bisogni
G. Felace

Valutare I’anziano nell’ambulatorio diabetologico
V. Fiore

Diabete nelle popolazioni migranti
Moderatori: M. Boemi, M. Calabrese

La salute dei nuovi cittadini: una prossima frontiera per gli specialisti
P. A. Modesti

Gestione del diabete durante il Ramadan
N. Visalli

Pausa

Spazi scientifici Aziendali
Sessioni in contemporanea - Sale parallele

a cura di Eli Lilly

Semplificare la gestione del diabete: dall’inerzia clinica all’aderenza
terapeutica

Conduce: I. D’Amico

Relatori: A. Ceriello, E. Bonora, M. L. Brandi, M. C. Ponziani

a cura di Novo Nordisk
Soluzioni innovative e attuali risposte ai bisogni della terapia

insulinica
Moderatore: G. Sesti

Insulina degludec: dalle premesse degli studi registrativi alle
conferme della pratica clinica
P. Ponzani

GLP-1 e insulina: potenziali sinergie e benefici clinici
A. Consoli

O
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Giovedi 14 Maggio

Sala Scirocco Libeccio

Sala Levante Ponente

14.40 - 16.30

Sala Grecale
sessioni in contemporanea

14.40 - 16.30

Sala Scirocco Libeccio
sessioni in contemporanea

a cura di Janssen Cilag

Gli inibitori SGLT2: nuovi obiettivi e nuovi traguardi nel trattamento
del diabete di tipo 2
Moderatori: D. Cucinotta, E. Torre

Gli inibitori SGLT2: dalla farmacologia alla clinica
E. Mannucci

A chi, come e quando somministrare un inibitore SGLT2?
S. Genovese

Simposio Aziendale ECM

a cura di MSD ltalia - Sigma-Tau _

“BURNING POINTS” nella gestione del paziente diabetico
Moderatore: C. B. Giorda

Farmaci Ipoglicemizzanti e rischio cardiovascolare tra presente e futuro
K. Esposito

Innovazione nella protezione del paziente diabetico
P. Di Bartolo

Dalle differenze di genere alle pari opportunita
Moderatori: G. Russo, E. Torlone

Gender medicine: a task for the third millennium
G. Baggio

Prediabetes-Diabetes and its complications: sex and gender matter!
A. Kautzky-Willer

Differenze di C?.enere tra diabete di tipo 1 e diabete di tipo 2 negli annali AMD
V. Manicardi

La contraccezione nella donna diabetica: il documento AMD-SIC
A. Napoli

Automonitoraggio della ?}Iicemia oggi
Moderatori: R. Candido, G. La Penna

Valore dell’automonitoraggio strutturato: evidenze
A. Girelli

Automonitoraggio quale strumento per I'appropriatezza terapeutica
M. Gallo

Nuove tecnologie
P. Di Bartolo

Qualita della nuova tecnologia
A. Ozzello
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Giovedi 14 Maggio

16.30 - 17.00

Sala Scirocco Libeccio

16.30 - 17.30

Sala Maestrale

Sala Grecale

17.30 - 18.00

Lettura Aziendale non ECM
a cura di Akademy Pharma

Prevenzione cardiovascolare: ruolo dei nutraceutici di seconda
generazione
B. Trimarco

Spazi scientifici Aziendali
Sessioni in contemporanea - Sale parallele

Simposio Aziendale non ECM _
a cura di Eli Lilly - Boehringer Ingelheim
SGLT2 inibizione: nuovi scenari oltre il controllo glicemico

Moderatore: A. Ceriello
Relatori: A. Consoli, P. Calabro

a cura di Novo Nordisk
Cinque anni con Liraglutide: attualita e nuove prospettive

Moderatore: S. Frontoni

Obesita: le dimensioni del problema e le nuove prospettive terapeutiche
P. Sbraccia

Liraglutide: novita nella gestione del diabete tipo 2
N. Simioni

Pausa Caffe
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Giovedi 14 Maggio

18.00 - 19.30

Sala Maestrale
sessioni in contemporanea

18.00 - 19.30
Sala Grecale
18.00 - 19.30

Sala Scirocco Libeccio

Educazione: sfida di una cura moderna ed appropriata
Moderatori: C. De Francesco, G. Magro

Monitorare la reale applicazione dell’educazione terapeutica strutturata
in Italia: i dati dell'indagine conoscitiva
L. Cipolloni, A. Lai

Registrare I'appropriatezza degli interventi sia professionali sia
organizzativi: il modulo educativo
N. Visalli

La comunicazione: spazio web GISED sui siti AMD e SID
M. Ciotola

Educare ad una maternita consapevole: appropriatezza di un percorso
educativo per la donna con diabete
G. Careddu

Promozione dell’empowerment del paziente nel proprio contesto
sociale: diabete e relazioni transculturali
S. Casucci

La prescrizione dell’attivita fisica negoziata, partecipata e strutturata: il
progetto Corriregione
E. Rossi

INCONTRO CON L’ESPERTO - SESSIONI IN CONTEMPORANEA

Oncologia e Diabete
Esperto - Moderatore: G. Clemente

Tavola Rotonda
M. Gallo, L. Gentile, S. Gentile

INCONTRO CON L’ESPERTO - SESSIONI IN CONTEMPORANEA

Ipertensione
Esperto - Moderatore: L. Monge

La combinazione fissa di Olmesartan e Amlodipina ad alte dosi
permette di ottenere una buona compliance in pazienti diabetici in
trattamento multifarmacologico

E. Santoro, V. Spagnuolo, M. Pulicano, M. Prastaro, E. Librandi,

FE. De Berardinis, A. Noto
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Giovedi 14 Maggio

18.00 - 19.30

Sala Levante Ponente

18.00 - 19.30
Sala Aliseo
18.00 - 19.30

Sala Austro A+B

INCONTRO CON L’ESPERTO - SESSIONI IN CONTEMPORANEA
SESSIONE INTERATTIVA CON UNA NUOVA TECNOLOGIA

Combinazione da SUBITO?

Esperto - Moderatore: F. Tuccinardi

Esperienza clinica a 24 mesi in pazienti affetti da diabete mellito tipo 2
“non early” in terapia con Liraglutide: meglio 'associazione precoce?
S. Costa, C. Tommasi, G. Romanello, S. Lombardi

Ipoglicemia da farmaci antidiabetici valutata attraverso I’analisi delle
schede di dimissione ospedaliera: dimensioni del problema
G. Forlani, G. Veronese, L. Montesi, G. Marchesini, A. Fabbri

INCONTRO CON L’ESPERTO - SESSIONI IN CONTEMPORANEA

Diabete nelle popolazioni migranti
Esperto - Moderatore: R. Giordano

Differenze nella prevalenza del diabete, nell’adesione alle cure e nel controllo
glicemico tra italiani ed immigrati nella provincia di Reggio Emilia
V. Manicardi, P. Ballotari, F. Ferrari, S. Caroli, M. Greci, P. Giorgi Rossi

Prevalenza di diabete mellito gestazionale (DMG) e outcomes della

gravidanza in una popolazione di italiane ed immigrate seguite
resso una struttura dell’azienda per 1’Assistenza Sanitaria n° 5

FAAS5) “Friuli Occidentale”

G. Zanette, C. Miranda, P. Li Volsi, E. Cervesato, S. Azzano

INCONTRO CON L’ESPERTO - SESSIONI IN CONTEMPORANEA

Sessualita
Esperto - Moderatore: K. Esposito

Livelli circolanti di progenitori delle cellule endoteliali in pazienti
con diabete tipo 1 e disfunzione erettile

M. Petrizzo, G. Bellastella, M. Gicchino, R. Orlando, C. Mosca,

0. Romano, L. Scappaticcio, D. Giugliano, K. Esposito

Programmazione di gravidanza nelle donne con diabete
pregestazionale: applicazione del nostro modello organizzativo in un
follow up di 7 anni

S. Bonfadini, B. Agosti, L. Rocca, E. Zarra, A. Cimino

O
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Giovedi 14 Maggio

18.00 - 19.30

Sala Bora

INCONTRO CON L’ESPERTO - SESSIONI IN CONTEMPORANEA

Decadimento cognitivo e diabete
Esperto - Moderatore: A. Perrelli

Educhiamo il Caregiver per migliorare il controllo metabolico
dell’anziano affetto da diabete mellito tipo 2 in assistenza domiciliare

E. Salomone, F. Belluscio, S. Fiori, C. Righini, A. Cignetti, O. Pannozzo,
B. Facchini, D. Danna, F. Chiaramonte

Nel diabete tipo 2, puo la differenza di genere influenzare il
management terapeutico nell’anziano ricoverato in medicina interna?

T. Ciarambino, A. Aiello, C. Politi




programma scientifico Genova |

Centro Congressi !
Magazzini del Cotone ! hecdererdl

icl
\BETOLOG!

Venerdi 15 Maggio

07.00 - 08.20
Magazzini del Cotone

08.30 - 10.20

Sala Maestrale
sessioni in contemporanea

08.30 - 10.20

Sala Grecale
sessioni in contemporanea

10.20 - 10.50

10.50 - 12.40

Sala Maestrale
sessioni in contemporanea

“Changing Diabetes® 5km Walk”
Organizzatori: A. Aglialoro, S. Balducci, S. Colarusso, G. Magro, E. Rossi

Con il contributo non condizionante di:

NOVO NORDISK

La medicina del benessere: tutta un’altra sanita
Moderatore: G. Lo Grasso, N. Musacchio

La felicita nell’'organizzazione: perché no in Sanita
A. Ercoli

La voce degli operatori: dallo studio BRAINEtDIA all’esperienza sul ruolo
delle emozioni in diabetologia
M. A. Pellegrini

Filmato: 1l punto di vista di una direzione illuminata

11 benessere dell’operatore sanitario: una scelta respons-abile
V. Cortese

Nuove terapie farmacologiche e insuliniche
Moderatori: L. Lione, A. Nicolucci

Dibattito |
Ce bls%qno di nuove insuline a piu lunga durata d’azione?
Si: D. Giugliano

No: G. Bolli

Dibattito ) )

Basal bolus o Insulina long acting + GLP-1RA?
Basal bolus: D. Cucinotta

Insulina long acting + GLP-1RA: A. Ceriello

Pausa Caffe

Organizzazione: come deve attrezzarsi ed evolvere la diabetologia
R/;:r uniformarsi agli indirizzi de]l PND
oderatori: F. Chiaramonte, P. Pisanti

11 PND: il punto di vista del diabetologo
U. Valentini

Dalle idee alla pratica: come organizzare il sistema, dalle cure
R/r[lmane aj servizi specialistici
. F. Mulas

1 sistemi organizzativi aziendali dei SSR in Italia.
1 peso dell’organizzazione
A. Onnis

La DIABETES INTELLIGENCE AMD: un modello di Business
Intelligence per la valutazione delle attivita diabetologiche
N. Musacchio

O


http://www.deloscommunication.it/congressonazionaleamd2015/changingdiabetes.pdf
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Venerdi 15 Maggio

10.50 - 12.40

Sala Grecale
sessioni in contemporanea

12.40 - 13.40

13.40 - 14.10
Sala Scirocco Libeccio

13.40 - 14.40
Sala Maestrale

Appropriatezza e sicurezza della terapia insulinica in ospedale
Moderatori: V. Armentano, L. Gentile

Appropriatezza della terapia insulinica: devices e farmaci
R. Assaloni

Appropriatezza del trattamento insulinico alla dimissione: scelte
prescrittive
C. Suraci

La governance in diabetologia
A. Battista

Presentazione del documento AMD-0SDI su sicurezza e
appropriatezza in ospedale sulla terapia insulinica
G. Lo Grasso

Pausa

S in o I
Sessioni in contemporanea - Sale parallele

Lettura Aziendale non ECM

a cura di Astrazeneca

Nuove evidenze sui GLP-1 RA long acting nel diabete di tipo 2
E. Mannucci, P. Ponzani

a cura di Abbott

Uso nella prassi clinica del sistema FreeStyle Libre: comprensione
dei profili glicemici e della variabilita attraverso il profilo glicemico
ambulatoriale (AGP)

Chairman: C. B. Giorda

1 bisogni insoddisfatti, in termini di controllo glicemico, nel paziente
diabetico
S. Buda

Studio sull’accuratezza del sistema FreeStyle Libre
C. Thomas

Miglioramento dei risultati clinici
%razie a un dialogo medico-paziente basato su AGP
. Bertuzzi

Commento sui questionari e chiusura del Chairman
C. B. Giorda
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Venerdi 15 Maggio

Sala Grecale

Sala Levante Ponente

14.40 - 16.30
Sala Maestrale

sessioni in contemporanea

a cura di Sanofi

Insulina basale e GLP-1 RA short acting: “Harry ti presento Sally”
Moderatori: R. Giordano, K. Esposito

Insulina Glargine e diabete di tipo 2: il valore dell’esperienza
R. Bonadonna

Razionali e benefici dell’aggiunta del GLP-1 RA Short-Acting
all’insulina basale
F. Porcellati

Conclusioni e discussione finale

a cura di Takeda

La gestione del diabete nei soggetti ad alto rischio cardiovascolare:
oltre la metformina
Moderatore: A. Ceriello

1 Trial di outcome cardiovascolare nel diabete: focus sul paziente con
sindrome coronarica acuta
S. Genovese

Proposta di Algoritmo terapeutico per il paziente diabetico con
recente sindrome coronarica acuta
M. Gallo

11 “biologico” in diabetologia. Nuove prospettive da terapie con
anticorpi monoclonali e biosimilari
Moderatori: A. Cimino, P. Di Berardino

1 biosimilari dell’insulina
F. Rossi

L’uso dei biologici nell’edema maculare del diabetico
G. Calabria

Anticorpi monoclonali nell’ipercolesterolemia
C. B. Giorda

Uso degli anticorpi monoclonali nella nefropatia diabetica
L. De Nicola

O
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Venerdi 15 Maggio

14.40 - 16.30

Sala Scirocco Libeccio
sessioni in contemporanea

16.30 - 17.00
17.00 - 18.30

Sala Grecale
17.00 - 18.30

Sala Scirocco Libeccio

17.00 - 18.30

Sala Levante Ponente

Fibrillazione atriale
Moderatore: R. Da Ros, A. De Micheli

Le aritmie nel paziente diabetico
M. Zoni Berisso

La cardiomiopatia
A. Avogaro

Dibattito
La TAO nella FA non valvolare: cumadinici o nuovi anticoagulanti?

Cumadinici: A. P. Maggioni
NAO: G. Agnelli

Pausa Caffe

INCONTRO CON L’ESPERTO - SESSIONI IN CONTEMPORANEA
SGLT2 Inibitori

Esperto - Moderatore: S. Genovese

Domande e risposte: le prime esperienze in Italia

INCONTRO CON L’ESPERTO - SESSIONI IN CONTEMPORANEA

Piede
Esperto - Moderatore: R. Anichini

Nella gestione del piede diabetico acuto ischemico I'approccio del
team diabetologico puo fare la differenza?

F. Fico, G. Cangiano, S. Capece, F. P. Volpe, M. Liguori, G. Di Monda,
R. De Simone, M. E. De Feo

Alterazione della crasi ematica e dello stato nutrizionale in pazienti
affetti da “piede diabetico” con ulcera: nostra esperienza.
D. Zavaroni, M. Bianco, L. Busconi, U. De Joannon, G. Mazzoni, P. Scatola

INCONTRO CON L’ESPERTO - SESSIONI IN CONTEMPORANEA

Il futuro della diabetologia territoriale
Esperto - Moderatore: M. Ragonese

L’uso di strumenti informatici nello screening o(s)portunistico del
diabete non diagnosticato e delle condizioni di disglicemia.

Risultati a 18 mesi dall’inizio dello studio “screening diabete Palermo”
T. Iraci, V. Dicarlo, L. Galvano, F. Magliozzo

La telemedicina: esperienza nella ASL Roma B
I. Coletta, S. Abbruzzese, M. Altomare, S. Carletti, L. Facciolo,
F. Marafioti, S. Leotta
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Venerdi 15 Maggio

17.00 - 18.30
Sala Aliseo
17.00 - 18.30

Sala Austro A+B

17.00 - 18.30
Sala Bora
18.30 - 20.00

Sala Maestrale

INCONTRO CON L’ESPERTO - SESSIONI IN CONTEMPORANEA

Odontoiatria e Diabete
Esperto - Moderatore: L. Lione

Tutto quello che avreste sempre voluto sapere e non avete mai chiesto

INCONTRO CON L’ESPERTO - SESSIONI IN CONTEMPORANEA

Educare all’attivita fisica ad ogni eta
Esperti - Moderatori: G. Corigliano, E. Rossi

Percorso educativo di attivita fisica dedicato alle persone affette da
diabete mellito

G. Magro, D. Gaviglio, P. Bertano, F. Canuto, F. Tassone,

M. Pellegrino, G. Borretta

Progetto Lifestyle Gym (LsG): un intervento multidisciplinare
integrato come strumento di prevenzione e terapia delle malattie
dismetaboliche

P. Mazzuca, E. Della Valle, A. C. Babini, G. Ballardini, I. Valentini,
G. Grazzi, S. Piergiovanni, V. Pazzini, P. Latessa Maietta,

M. M. Micheli, G. Marchesini, G. Mazzoni

INCONTRO CON L’ESPERTO - SESSIONI IN CONTEMPORANEA

Lipidi
Esperto - Moderatore: M. C. Ponziani

Efficacia e tollerabilita di un composto a base di policosanoli
vegetali, riso rosso fermentato, gamma orizanolo, COQ10, Ac. Folico
e vitamina e in soggetti con dislipidemia moderata in prevenzione
cardiovascolare primaria

A. Giandalia, E. L. Romeo, G. Perdichizzi, F. Forte, S. Morabito,

U. Alecci, G.T. Russo, D. Cucinotta

Effetti sul metabolismo lipidico degli inibitori del DPP-1V in una

popolazione umbra affetta da diabete mellito di tipo 2
R. Rossi, M. Cavallo, C. Cruciani, P. Grilli, G. Luca, R. Calafiore

Assemblea dei Soci AMD

O
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Sabato 16 Maggio

08.30 - 10.20

Sala Maestrale
sessioni in contemporanea

08.30 - 10.20

Sala Grecale
sessioni in contemporanea

Nuove frontiere tecnologiche di cura - viaggio verso il pancreas
artificiale
Moderatori: P. Di Bartolo, G. Vespasiani

Benefici della tecnologia nel diabete tipo 2: efficacia e sicurezza della
terapia con microinfusore
T. Battelino

Le soluzioni tecnologiche per la pratica clinica: i sensori di rilevazione
glicemica non invasivi e microinfusori di nuova generazione: i-port
G. Grassi

Pancreas artificiale: un futuro che diventa sempre piu vicino
D. Bruttomesso

1l trapianto di isole di Langerhans: nuovi protocolli, sviluppi futuri
P. Marchetti

Nuovi orizzonti: la cirrosi epatica complicanza del diabete?
Moderatori: S. Gentile, G. Saitta

1l punto attuale sui dati epidemiologici di epatopatia e diabete
G. Zoppini

Grasso epatico e sviluppo di complicanze nel DM2
G. Perseghin

La NAFLD nel DM1 e DM2 negli Annali AMD
G. Forlani

Approccio clinico alla diagnosi e alla terapia del paziente con DM2 e
NAFLD o altra epatopatia
R. Manti




programma scientifico Genova |

Centro Congressi !
Magazzini del Cotone ! hecdererdl

icl
\BETOLOG!

Sabato 16 Maggio

10.20 - 12.10
Sala Maestrale

12.10 - 13.00

Sala Maestrale

Simposio Diabete Italia
11 Diabete: una sfida sociosanitaria
Moderatori: A. Bianchi, A. M. Chiambretti

1l punto di vista di una Persona con diabete
E. Archero

1l punto di vista di un Genitore
G. Lamenza

1l punto di vista di un Assessore
E. Tisi

1l punto di vista di un Direttore Generale
E. Desideri

Cerimonia di Chiusura

Lettura Presidente AMD 2015-2017
N. Musacchio

Cerimonia di premiazione

Chiusura lavori e saluti finali
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Affissione: ore 15.00 mercoledi - ore 20.00 giovedi. Discussione: giovedi 14 Maggio 12.40 - 13.40

Sessione 1: Appropriatezza Terapeutica, Rischio e Aspetti Medico Legali - Aspetti Nutrizionali
Moderatori: A. Cimino, C. Marino
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Indicatori di processo dell’assistenza diabetologica in Liguria valutati attraverso i database
amministrativi
R. Carloni, A. De Micheli, D. Gallo, R. Oneto

Esperienza in real-life settings dell’aggiunta di LINAGLIPTIN ad altri ipoglicemizzanti orali in
pazienti affetti da diabete mellito tipo 2 non adeguatamente controllati

S. Colarusso, A. Fusco, M. Piscopo, M. Conte, R. Simonetti, L. Sardelli, R. Gualdiero,

A. Renzullo, F. Fico, A. D’Alessandro, G. Nosso

Vildagliptin a posologia QD: esperienza di utilizzo nella real life
E. Rastelli, F. Tiraferri, C. Rastelli

Analisi retrospettiva dell’utilizzo di LIRAGLUTIDE a dose massimale nel real life
R. Cavani, S. Serpente

Analisi degli indicatori clinico-gestionali nella realta diabetologica Acismom
G. P. Sorice, A. Di Flaviani, R. Semprini, M. Priori, A. Moreschini, A. Penza,
F. Cammilleri, M. Ragonese

Variazione della composizione corporea e dei parametri metabolici in pazienti affetti da
diabete mellito tipo 2 in trattamento con metformina dopo aggiunta di inibitori del DPP-4
S. Cordone, E. Mazzola, L. Tromba, M. R. Cristofaro, A. Aiello

Soddisfazione del personale infermieristico ospedaliero nell’'uso della penna insulinica pre-riempita
C. Lalli

Diabete mellito e appropriatezza della terapia prescritta in una popolazione non selezionata
della regione Campania

Gruppo di lavoro fenotipizzazione e appropriatezza Regione Campania

G. Romano, R. Acampora, N. De Rosa, G. De Simone, G. Di Giovanni, I. Gaeta,

E. Maglione, M. Piscopo, R. Simonetti, Coordinatore: E. Petraroli

Indagine conoscitiva sul consumo di olio di oliva extravergine in diabetici tipo 2 ambulatoriali
G. Guarino, M. Sofia, T. Della Corte, L. Carbone, G. Marino, E. Martedi, S. Gentile

Counting Cho in pazienti con diabete tipo 1. Follow up a 3 anni
P. Ruggeri, E. Carrai, S. Di Lembo

Calcolo dei carboidrati con il supporto di un calcolatore di bolo: efficacia e utilita in una
popolazione di pazienti diabetici di tipo 2 in terapia multiniettiva. Esperienza di centro.

E. Castaldo, S. Tartaglione, M. Donati, A. Galli, M. Romano, D. Sabato, A. Andreadi,
M. E. Rinaldi, M. Cerilli, F. Pozzi, M. P. Caputo, P. Sbraccia, M. Federici, M. A. Marini,
D. Della Morte, A. Bellia, D. Lauro
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012 Valutazione del rischio osteoporotico correlato a fattori ambientali in una popolazione
diabetica ambulatoriale
A. S. Sasdelli, N. Villanova, G. Marchesini

013 Abitudini alimentari nelle famiglie di alunni della scuola primaria del distretto sanitario 14
di Teano, ASL Caserta. Progetto biennale di prevenzione dell’obesita infantile e del diabete
mellito tipo 2
FE. Serino, V. Starnone, M. Mazzeo, A. Del Buono

014 Percorsi dedicati ai pazienti affetti da diabete mellito tipo 1: dieta e counting dei carboidrati
A. Breschi, A. V. Magiar, L. Tanini, R. Malagoli, I. S. Howard, A. Lazzerini, M. Lazzeretti, S. Viti,
G. Fiore, E. Ceccanti, R. Bini, R. Anichini

015 Differenze di genere nell’adesione alle raccomandazioni nutrizionali di pazienti con diabete tipo 2
A. Turco, M. Vitale, M. Masulli, 1. Pichiri, E. Tomasetto, A. Timi, M. Mario, F. Baccetti,
G. Gregori, T. Sinagra, R. Ripani, G. Sartore, C. Venditti, V. Torregrossa, L. Corsi, S. Corsi,
G. Clemente, F. Sciarretta, G. Di Cianni, L. Russo, M. Natale, E. Cannarsa, F. Gallo,
M. Dolcino, A. Durante, L. Affinito, F. Romeo, C. lovine, G. Della Corte, G. Mancastroppa,
M. Papi, L. Tonutti, L. Fontana, L. Santarelli, F. Salvati, S. Fariello, M. E. Rinaldi, C. Scaranna,
C. Zamboni, F. D’Angelo, M. Garofolo, R. Carpinteri, L. Salvi, A. Tedeschi, M. C. Ruffo,
A. Luberto, F. Ginestra, E. Ceccarelli, G. Calbucci, C. Caselli, L. Ricci, A. Zogheri, L. Tarantino,
M. Vedovato, S. Livraga, A. P. Palena, C. Scicchitano, P. Pata, A. Barrea, T. Prinzis,
F. Petrachi, R. Radin, M. Scarponi, M. Cigolini, S. Potenziani,
C. Lamanna, N. Mazzella, L. Monti, M. Mancino

Area Poster - Modulo 8, 1° Piano
Affissione: ore 15.00 mercoledi - ore 20.00 giovedi. Discussione: giovedi 14 Maggio 12.40 - 13.40

Sessione 2: Complicanze - Fitness Cardio-Metabolico e Rischio Cardio-Vascolare - Lipidi
Moderatori: R. Cavani, P. Ruggeri

016 Associazione tra livelli di leptina e progressione della nefropatia diabetica: studio retrospettivo
su una popolazione di diabetici ospedalizzati
A. Gatti, D. Carleo

017 Una sincope da neuropatia autonomica cardiovascolare (CAM)
A. De Palma, D. Lamanna, M. Alessandri

018 Variante mutilante-ulcerativa di sindrome del tunnel carpale nel diabete di tipo 2: un caso clinico
E. L. Romeo, M. Previti, A. Giandalia, N. Gambadoro, G. T. Russo, D. Cucinotta

019 Complicanze macroangiopatiche nella popolazione calabrese con diabete mellito di tipo 2
C. Capula, E. Chiefari, I. Pastore, A. Vero, R. Liguori, L. Puccio, V. Pullano, D. Foti,
R. Vero, A. Brunetti

020 La metodica bicarbonato-dialisi paragonata a emodiafiltrazione sulle escursioni glicemiche nei
pazienti con insufficienza renale allo stadio terminale con e senza diabete mellito di tipo 2
G. Derosa, C. Libetta, P. Esposito, 1. Borettaz, A. D’Angelo, P. Maffioli

021 Screening della retinopatia diabetica con retinografia digitale non midiatrica
M. Cristofaro, F. D’Amico, V. Niro, L. Notarfomaso, P. Polisena, M. Mastrogiuseppe,
N. Di Gregorio, G. Santillo, A. Aiello
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Valutazione della retinopatia in una popolazione di pazienti sardi affetti da diabete mellito:
risultati preliminari
F. Zanda, M. Incani, C. Satta, C. Serafini, M. G. Pani, S. Casula, G. Gattu, A. Boi, E. Cossu

Impatto della variabilita dell’emoglobina glicata sulle complicanze croniche in una coorte di
pazienti affetti da diabete di tipo 2

G. P. Sorice, P. M. Ferraro, R. Semprini, M. Priori, A. Moreschini, L. Cipolloni, A. Penza,
F. Cammilleri, M. Ragonese, A. Di Flaviani

Effetti della terapia con statine sul compenso glicemico in una popolazione di pazienti con
diabete mellito tipo 2: risultati a due anni dello studio tosca.it

M. Masulli, A. A. Turco, C. Brangani, G. Fainelli, A. Timi, M. Dolci, L. Bruselli,

S. Longhitano, A. C. Babini, NC.Chilelli, S. Burlina, C. Venditti, V. Torregrossa, L. Corsi,
G. Clemente, R. Iannarelli, G. Di Cianni, L. Russo, M. Natale, E. Cannarsa, C. Mazzucchelli,
F. Romeo, C. lovine, G. Della Corte, G. Mancastroppa, M. Papi, L. Tonutti, L. Fontana,

L. Santarelli, F. Salvati, S. Fariello, O. La Macchia, M. E. Rinaldi, C. Scaranna,

C. Zamboni, F. D’Angelo, M. Garofolo, R. Carpinteri, L. Salvi, A. Tedeschi, MC. Ruffo,

A. Luberto, F. Ginestra, E. Ceccarelli, G. Calbucci, C. Caselli, L. Ricci, A. Zogheri,

M. Calabrese, C. Ippolito, M. Vedovato, S. Livraga, A. P. Palena, C. Scicchitano, G. Lettina,
A. Barrea, T. Prinzis, F. Petrachi, R. Radin, M. Scarponi, M. Cigolini, S. Potenziani,

L. Montesi, M. Stuccillo, M. Mancino

Impatto dell’ipoglicemia sull’attivita e gestione della rete dell’emergenza: studio osservazionale
2004-2014 nel Pronto Soccorso dell’A.0.U. San Luigi Orbassano, Torino
P. Massucco, C. Fonti, F. Cavalot, K. Bonomo, A. Ali, S. Lia, M. Frascisco, A. Guerrasio

Inflammazione cronica nei figli di pazienti con diabete mellito di tipo 2 ed albuminuria
A. De Matthaeis, A. Di Lorenzo, A. Gargano, G. Vendemiale, S. Bacci, S. De Cosmo

1 livelli di MIR-106A sono ridotti nelle cellule endoteliali coltivate in alto glucosio
R. Sanguineti, A. Puddu, C. E. Traverso, M. Nicolo, G. L. Viviani

Influenza dell’obesita e del diabete sul livello delle cellule progenitrici endoteliali circolanti ed
effetti della chirurgia bariatrica

R. Bellante, A. Ciccarone, D. Lucchesi, V. Sancho Bornez, L. Giusti, C. Moretto,

M. Anselmino, G. Penno, S. Del Prato

11 ruolo predittivo delle strategie diagnostiche di screening delle complicanze sulla patologia
aterosclerotica carotidea dei soggetti con diabete mellito di tipo 2

A. Scorsone, D. Brancato, V. Aiello, L. Ferrrara, M. Fleres, G. Saura, A. Di Noto, L. Spano,
F. Provenzano, V. Provenzano

Variabilita dei livelli dei trigliceridi e incidenza di microalbuminuria in pazienti con diabete di tipo 2
G. Bardini, G. De Vita, C. M. Rotella, S. Giannini, E. Mannucci
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Sessione 3: Terapie Innovative e Ricerca Farmacologica
Moderatori: A. Botta, E. Rossi
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Miglioramento del’HBA1C e del peso alla 522 settimana in pazienti con diabete mellito di tipo
2 (T2DM) trattati con dulaglutide una volta a settimana nei vari sottogruppi di body mass
index (BMI) al basale (<30, =30-<35 e =35 kg/m?

E. Jodar, C. Trescoli, L. A. Vidzquez, C. Nicolay, R. Gentilella, J. Reviriego

Differenze tra i vari paesi nelle caratteristiche dei medici e dei loro obiettivi per i pazienti che
assumono insulina: evidenze dallo studio mosaic
J. Xie, S. Suzuki, X. Cos, A. Hassoun, I, Matsuba, J. M. Polinski

Efficacy and Safety of Liraglutide vs Placebo when added to basal insulin analogues in
subjects with type 2 diabetes (lira-add2basal): a randomised, placebo-controlled trial

P. Piatti, J. Lahtela, A. Ahmann, H. Rodbard, J. Rosenstock, L. De Loredo, K. Tornoe,
A. Boopalan, C. Bette, M. Nauck

Pattern geografici dei dati demografici dei pazienti e dell’utilizzo di insulina: una prospettiva
globale basata sullo studio mosaic
J. M. Polinski, A. Zagar, M. Funnell, A. Hassoun, W. H. Shrank, B. H. Curtis

Minor incidenza di ipoglicemie notturne e ridotto incremento di peso corporeo con la nuova

insulina glargine 300 u/ml vs 100 u/mi: risultati ad un anno in soggetti con diabete di tipo 2
trattati con insulina basale + OAD (edition 2)

G. B. Bolli, R. M. Bergenstal, M. Ziemen, M. Wardecki, I. Muehlen-Bartmer, M. Maroccia,
M. C. Riddle, H. Yki-Jirvinen

Controllo glicemico duraturo e minor incidenza di ipoglicemie con la nuova insulina glargine
300 u/ml vs 100 u/ml: risultati a 1 anno nel diabete di tipo 2 in trattamento con un regime
insulinico basal-bolus (edition 1)

G. B. Bolli, H. Yki-Jdrvinen, M. Ziemen, 1. Muehlen-Bartmer, S. Cissokho, P. D. Home,
M. C. Riddle

Controllo glicemico e ipoglicemie con la nuova insulina glargine 300 u/ml in soggetti con
diabete di tipo 1 (edition 4)
G. B. Bolli, R. M. Bergenstal, M. C. Riddle, M. Ziemen, M. Rojeski, M. Espinasse, P. D. Home

Una percentuale Maggiore di persone con diabete di tipo 2, non sufficientemente controllate
con metformina, dopo 52 settimane di trattamento raggiunge I'obiettivo composito di
HBA1C<7,5% (59 mmol/mol) e riduzione del peso corporeo > 3% quando trattate con
Canaglifozin 100 o 300 mg in confronto a Sitagliptin 100 mg

L. Stein, M. Schroeder, J. Diels, H. Hamilton, W. Canovatchel

La qualita di vita e comorbidita nei pazienti anziani con diabete mellito tipo 2 trattati con
metformina prima di aggiungere un secondo antidiabetico orale: caratteristiche demografiche
dei pazienti al basale dello studio 3Age.

E. Karayel, B. Tizio, A. Lampitella, G. Sodo, S. Cantini, M. Bartezaghi, A. Lapolla in the
name of 3Age Study Group
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1l razionale e il disegno dello studio osservazionale 3Age: valutazione dei “Patient Reported Out-
comes” nei pazienti anziani con T2DM trattati con duplice terapia orale nella pratica clinica
A. Lapolla, G. Giorgino, S. Genovese, M. Bartezaghi, E. Karayel, R. Marino, S. Del Prato

Riduzione simultanea del’'HBA1C e del peso corporeo per 104 settimane con Canaglifozin vs
Glimepiride nei pazienti con diabete di tipo 2 in terapia di base con metformina
L. A. Leiter, G. Langslet, U. Vijapurkar, M. Davies, G. Hamilton, W. Canovatchel

Lixisenatide ¢ efficace e ben tollerato in pazienti con diabete mellito di tipo 2 e insufficienza renale
R. Gomez-Huelgas, A. Ambos, J. M. Arteaga, L. A. Leiter, G. Marchesini, E. Nikonova,
M. Shestakova, W. Stager, M. Tambascia, M. Hanefeld

La riduzione del glucagone post-prandiale con Lixisenatide correla con la riduzione della PPG
e della HBA1C

R. Aronson, G. Galstyan, G. Gautier, F. Giorgino, F. Gomez-Peralta, M. Krebs,

E. Nikonova, W. Stager, H. Vargas, B. Ahrén

Lixisenatide in terapia aggiuntiva in pazienti con differenti livelli di funzione p-cellulare
valutata mediante indice homa-f3

R. Bonadonna, L. Blonde, M. Antsiferov, R. Berria, P. Gourdy, M. Hatunic, V. Mohan,
M. Horowitz

Vantaggi economici dell’aggiunta di insulina prandiale aspart secondo lo schema step-wise
rispetto alla sua aggiunta in schema basal bolus
V. Borzi, R. Saunders, J. Lian, W. Valentine, B. Karolicky, G. Lastoria

L'impatto della durata del diabete sulla sicurezza e I'efficacia degli analoghi dell'insulina nelle
persone insulino-naive con diabete tipo 2

A. Fontanella, P. Home, M. Khattab, S. Swaraj, K. Feriz, V. Prusty, N. Ghannam,

G. Lastoria

L'impatto delliperglicemia sulla gestione del diabete, sul funzionamento e sull’utilizzo delle
risorse: web-survey di 5 paesi
G. Grassi, M. Brod, K. Pfieffer, J. Kongs, N. Kragh, G. Lastoria

La riduzione di peso con liraglutide 3.0 mg ¢ associata ad un miglioramento della qualita di vita
(HRQOL) e della soddisfazione al trattamento in pazienti adulti con diabete tipo 2 sovrappeso e
obesi: studio “Scale Diabetes”: randomizzato, doppio-cieco, placebo-controllo di 56 settimane
S. Buscemi, R. F. Kushner, B. Bode, A. Lewin, T. Vang Skjoth, C. Bette, R. De Fronzo, M. Davies

Rate ratio delle ipoglicemie nottume confermate con Degludec vs Glargine utilizzando
definizioni alternative di ipoglicemia
G. Grassi, S. Heller, C. Mathieu, R. Kapur, M. L. Wolden, P. Nicoziani, B. Zinman

Impatto delle ipoglicemie nottume sul sonno in soggetti con diabete tipo 2
C. B. Giorda, S. Madsbad, N. R. Jorgensen, R. Rabol, P. L. Chu, K. Stender-Petersen,
M. Mancuso, P. Jennum

Le proprieta farmacocinetiche e gli effetti glicemici dell'insulina Degludec e di Liraglutide sono
mantenuti nella combinazione precostituita dei due Prodotti (IDEGLIRA)

S. Caputo, C. Kapitza, B. W. Bode, S. H. Ingwersen, L. Vestergdrd Jacobsen, P. Nicoziani,
P. Poulsen
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La nuova associazione precostituita di insulina Degludec e Liraglutide (IDEGLIRA) ¢ efficace in
un ampio range di progressione del diabete tipo 2

G. Tonolo, H. W. Rodbard, J. Buse, V. Woo, T. Vilsboll, 1. H. Langbakke, L. Korsholm,

M. Mancuso, S. Gough

Esperienza preliminare sull’utilizzo del calcolatore di bolo nel paziente con diabete mellito tipo 1
C. A. Mesturino, L. Franceschetti, E. Brun, M. Simoncini, F. Zen, O. A. Pavan, A. Verzura,
M. Strazzabosco

Area Poster - Modulo 8, 1° Piano
Affissione: ore 15.00 mercoledi - ore 20.00 giovedi. Discussione: giovedi 14 Maggio 12.40 - 13.40

Sessione 4A: Educazione e Formazione
Moderatori: A. Aiello, A. Gigante

054

055

056

057

058

059

060

061

062

1l principio di benevolenza come presupposto bioetico alla mancata aderenza del paziente diabetico
S. De Riu, P. Amodio

Educazione terapeutica strutturata: importanza e ruolo dell’assistente sanitario nel centro
diabetologico
S. Mignano, R. Alosa, C. Ambrosanio, O. Bellocchio, A. Capuano, S. Cilvani, F. Carcarino

La compliance nel paziente diabetico di tipo 2: strutturazione di un intervento mirato in
ambito pubblico

R. Dagani, P. Ciprandi, A. Schiatti, M. R. Monaco, P. Aliprandi, A. Romanazzi, S. Bruno,
A. Tomasich

Approccio integrato educazionale e cognitivo-comportamentale in un gruppo di pazienti diabetici:
effetto sul compenso metabolico e sul benessere psicologico

G. G. M. Garrapa, G. Tangerini, E. Landini, F. Lizzadro, G. Lucarelli, N. Mengoni, M. Montoni,
L. Riccialdelli, C. Spendolini, M. Volpe, M. C. Contardi

Group Care counting dei carboidrati in pazienti con diabete tipo 1: la nostra esperienza
P. Colleluori, E. Cannarsa, P. Romagni, V. Trosini, R. Berardinucci, K. Dolcetti, V. Montani

Efficacia di un programma di educazione alimentare e al diabete in soggetti affetti da diabete
mellito di tipo 2 con recente evento cardiovascolare

C. Ripani, V. Di Bartolomeo, M. Sposini, P. F. Anniboletti, A. Gambacorta, M. G. Busso,
M. De Angelis

Gli aspetti psicologici del diabete mellito in pediatria e nell’eta adulta
G. Falco, F. Cavalleri, G. P. Magro, G. Borretta, V. De Donno, F. Gallarotti, L. Gianotti, M. Anfossi

Valutazione dell’efficacia nel tempo dei corsi residenziali per diabetici: I'esperienza dei centri
diabetologici di Trieste

S. Cum, A. Petrucco, K. Tercelj, E. Presti, N. Daris, G. Koricanac, R. Alberti, S. Perini,

A. Toso, E. Tommasi, G. Jagodnik, M. Casson, E. Del Forno, E. Manca, E. Caroli, R. Candido

La fenotipizzazione dell’educazione: dalla conoscenza del paziente alla consapevolezza
dell’operatore

E. Leoncini, G. P. Sorice, A. Di Flaviani, R. Semprini, M. Priori, A. Penza, F. Cammilleri,
M. Ragonese, A. Moreschini

[ e L EEE—



XX CONGRESSO:! 131
NAZIONALE!2015 ¢ wiéaro

AAAAAAAAAAA
MEDICI
poster PN Dhaeroos

063 Valutazione del grasso addominale con metodo viscan in diabetici tipo 2 inseriti nel
programma educativo “Group Care”
G. Guarino, M. Sofia, T. Della Corte, L. Carbone, G. Marino, E. Martedi, S. Gentile

064 Percorsi di integrazione ospedale-territorio: la diagnosi precoce in pre-ricovero chirurgico
come esempio di “medicina di iniziativa” ospedaliera
A. Rocca, P. Galli, E. Meneghini, A. De Blasi, M. Caporiondo, I. L. Buquicchio, N. Monzani

065 La survey clinico-organizzativa e le sue fasi
A. Moreschini, A. Di Flaviani, G. P. Sorice, R. Semprini, M. Priori, A. Penza,
F. Cammilleri, M. Ragonese

066 Percezione della terapia e qualita di vita dei pazienti insulino trattati
P. Desenzani, C. Mascadri, G. Ragni, 1. Mangone, R. Roncoroni, A. Belviso, S. Casati,
S. Rovelli, B. Stara, A. Militano, G. Manzoni

067 Utilizzo e definizione del fattore di sensibilita insulinica e del rapporto Insulina/CHO per
I'ottimizzazione della terapia insulinica sottocutanea continua (CSIN)
V. Rapisarda, C. Egiziano, T. Balliro, L. Tomaselli

Area Poster - Modulo 8, 1° Piano

Affissione: ore 15.00 mercoledi - ore 20.00 giovedi. Discussione: giovedi 14 Maggio 12.40 - 13.40

Sessione 4B: Educazione e Formazione
Moderatori: L. De Candia, L. Richiardi

068 Efficacia dell’accertamento infermieristico per modelli funzionali di gordon nei pazienti
diabetici persistentemente scompensati nell’'ambito della educazione terapeutica strutturata del
team diabetologico
C. Bruno, S. Ranieri, L. Rossi, A. V. Ciardullo

069 La transizione del giovane adulto affetto da diabete mellito tipo1 dal centro pediatrico al team
multidisciplinare dell’adulto: criticita ed outcome
B. Agosti, E. Zarra, S. Bonfadini, E. Prandi, B. Felappi, A. Plebani, U. Valentini

070 Progetto di educazione terapeutica strutturata (ETS) con conversation map per i detenuti con
diabete nella Casa Circondariale ‘Giuseppe Salvia’ di Poggioreale, Napoli
1. Gaeta, B. Di Benedetto, G. Marcucci

071 L'utilizzo del simulatore di ipoglicemie quale strumento di educazione terapeutica
A. Del Buono, V. Starnone

072 1 percorsi assistenziali ospedale-territorio per la presa in carico del paziente con diabete mellito:
un percorso formativo AMD
C. Suraci per il Gruppo Diabete e Inpatient

073 Intervento di counseling nutrizionale per la gestione di pasti ricchi in grassi e proteine in
pazienti con diabete tipo 1 in terapia con microinfusore
S. Carletti, C. Suraci, M. Altomare, S. Abbruzzese, P. D’Angelo, R. Gagliardi, S. Leotta

074 Psycon: percorsi educativi a confronto
N. Visalli
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075 L’osservatore specializzato, un nuovo approccio metodologico all’educazione terapeutica
strutturata per favorire '’Adherence del paziente con DMT?2
M. Lastretti, A. Moreschini, P. Deriu, S. Pagano, N. Visalli

076 La formazione al counting dei carboidrati: non solo conoscenza ma sviluppo di abilita
N. Visalli, R. Fresa, E. Vitacolonna, A. Napoli

077 Effcacia e fattibilita di un programma educazionale multidisciplinare per la prevenzione delle
ulcere del piede in pazienti diabetici di tipo 2 ad elevato rischio: un trial clinico randomizzato
S. Zannoni, B. Arghinei, G. Aias, I. Nreu, D. Gabbai, I. Marchionni, E. Mannucci,
M. Monami

078 Consapevolezza e gestione delle e mozioni nella formazione di gruppo alla gestione della
terapia intensiva per diabetici tipo 1: un progetto pilota
V. Turra, A. Girelli, B. Agosti, L. Rocca, G. Grazioli, A. Cimino, U. Valenitni

079 La theatrical based medicine: una tecnica di comunicazione innovativa in diabetologia
E. Salomone, R. Giordano

080 Speaking Wisely: pratiche dialogiche appropriate in diabetologia
S. Bigi, M. G. Rossi, S. Barello, G. Graffigna, M. F. Mulas, N. Musacchio

081 Ruolo dell’educazione terapeutica strutturata nel miglioramento degli outcomes metabolici e
nel miglior impiego dei farmaci in una popolazione di donne affette da diabete mellito tipo 2
A. Ranchelli, A. Scatena, S. Vannacci, C. Martinez, L. Ricci

081b 1l ruolo della diabetologia in ospedale e I'applicazione pratica del trialogue: nostra esperienza
D. Zavaroni, U. De Joannon, M. Bianco, L. Busconi, P. Scatola

Area Poster - Modulo 8, 1° Piano
Affissione: ore 15.00 mercoledi - ore 20.00 giovedi. Discussione: giovedi 14 Maggio 12.40 - 13.40

Sessione 5: Farmaci generici, Biologici e Nutraceutica - Fegato e Diabete
1l Futuro della Diabetologia territoriale
Moderatori: F. Baccetti, P. Di Berardino

082 Effetto del Mio-Inositolo sul grasso addominale in diabetici tipo 2 obesi o in sovrappeso
G. Guarino, T. Della Corte, M. Sofia, L. Carbone, S. Gentile

083 Effetti metabolici dell’associazione berberina-silimarina vs placebo in diabetci tipo 2 obesi
G. Guarino, T. Della Corte, M. Sofia, L. Carbone, G. Marino, E. Martedi, S. Gentile

084 La liraglutide riduce il peso corporeo nei pazienti calabresi con diabete mellito di tipo 2
R. Oliverio, C. Capula, I. Pastore, A. Vero, L. Puccio, V. Pullano, D. Tirinato, D. Foti,
R. Vero, A. Brunetti, E. Chiefari

085 Possibili implicazioni di una combinazione fissa di berberis Aristata/Silybum Marianum nel
trattamento dei pazienti con diabete mellito di tipo 1
G. De Rosa, D. Romano, A. D’Angelo, P. Maffioli

086 Lispro vs Insulina regolare in diabetici tipo 2 e cirrosi epatica non alcolica compensata
FE. Strollo, G. Guarino, S. Genovese, A. Ceriello, S. Gentile
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087 Nonalcoholic fatty liver disease (NAFLD) as potential risk factor of cardiovascular disease and
oncological disease in diabetic type 2 patients
D. Caroli, A. Nogara, E. Rosa-Rizzotto, A. Boscolo Bariga, S. Zanoni, S. De Boni,
G. Cavallarin, C. Marafin, M. Inglese, M. Della Loggia, L. Peraro, S. Lobello, F. De Lazzari

088 Prevalenza e caratteristiche del diabete nei pazienti in lista per trapianto di fegato
L. Marselli, P. De Simone, R. Morganti, L. Coletti, P. Carrai, M. Occhipinti, A. Peris,
F. Filipponi, P. Marchetti

089 Gestione del diabete mellito tipo 2 con la telemedicina
F. Scavelli, C. Carallo, M. Cipolla, V. Merante, V. Medaglia, C. Irace, A. Gnasso per il
“Progetto Diabete Calabria

090 La personalizzazione della cura nel paziente con diabete mellito tipo 2 nell’'ambulatorio del
medico di famiglia
M. Urago

091 Assistenza al paziente con diabete mellito: protocollo per la gestione integrata tra struttura
specialistica e MMG in Valle d’Aosta
A. Ciccarelli, E. Lillaz, S. Giardina, G. Doveri

092 Qualita dell’assistenza diabetologica erogata ai diabetici tipo 2 in gestione integrata nella
provincia di Reggio Emilia nell’anno 2014
E. Manicardi, M. Michelini, G. Filippi, D. Gaiti, U. Pagliani U, B. Milli, P. Sbordone,
M. Greci, A. Di Mare, D. Ricco, V. Manicardi

093 Una modalita integrata per la gestione di pazienti diabetici complicati: un’esperienza di rete
regionale
O. Disoteo, A. C. Bossi, A. P. Cantu, N. Musacchio, E. Orsi, P. Rampini, P. Ruggeri,
L. Sciangula, R. Trevisan, E. Cimino, G. Pizzi, G. Borghi, F. Auxilia, G. Pozza

Area Poster - Modulo 8, 1° Piano
Affissione: ore 08.00 venerdi - ore 13.00 sabato. Discussione: venerdi 15 Maggio 12.40 - 13.40

Sessione 6: Piede
Moderatori: G. Laffi, G. Santantonio

094 Percorso assistenziale integrato tra ospedale e territorio per la gestione del piede diabetico nel
distretto di Reggio Emilia
R. Trianni, S. Prisco, E. Manicardi, M. Ganassi, M. Corziani, R. Ceci, D. Gazzotti, S. Pingani,
P. Romani, G. Mercati, S.Romani, M. Greci, V. Manicardi

095 Esperienza di un centro catanese per la cura del piede diabetico in otto anni di attivita (2007- 2014)
C. Licciardello, M. Murabito, M. Magnano, F. Porto, G. Mascena, C. Finocchiaro

096 Piede diabetico: incidenza delle alterazioni riscontrate nel corso di un anno in una popolazione
dei diabetici tipo 2 afferenti al centro diabetologico C2 - ASL Napoli 1
S. Mignano, R. Alosa, C. Ambrosanio, O. Bellocchio, A. Capuano, S. Cilvani, F. Carcarino,
R. Punzo

097 ldentificazione del piede a rischio mediante questionario di autovalutazione
L. Rocca, S. Bonfadini, E. Zarra, A. Girelli, U. Valentini
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Percorsi diagnostici-terapeutici assistenziali e riduzione delle amputazioni d’arto nei pazienti
affetti da diabete mellito ed ischemia critica arti inferiori
A. Tedeschi, R. Becherini, A. De Bellis, M. Comeglio, R. Anichini

11 ruolo predittivo delle variabili legate ai tests di screening delle complicanze del diabete
mellito sulla comparsa di ulcera o sepsi su piede diabetico

A. Scorsone, D. Brancato, V. Aiello, L. Ferrrara, M. Fleres, G. Saura, A. Di Noto, L. Spano,
F. Provenzano, V. Provenzano

L’approccio multidisciplinare ¢ efficace nel ridurre le amputazioni Maggiori degli arti inferiori
nei soggetti con diabete mellito

D. Brancato, V. Aiello, L. Ferrrara, A. Scorsone, M. Fleres, G. Saura, A. Di Noto, L. Spano,
E. Provenzano, V. Provenzano

Fattori di rischio per lo svilpuppo di batteri chinolonici resistenti nelle infezioni del piede diabetico
C. Miranda, R. De Rosa, A. Camporese, G. Zanette, R. Da Ros

Valutazione della funzione sudomotoria mediante neuropad come metodo di screening della
neuropatia autonomica cardiovascolare e della neuropatia periferica
S. Cordone, A. Salzo, S. Di Vincenzo, L. Cocco, F. Di Ponte, A. Aiello

Effetti dello stato psico-affettivo sulla guarigione delle lesioni ulcerative agli arti inferiori in
una popolazione di pazienti con diabete mellito di tipo 2

E. Barghini, S. Zannoni, V. Vitale, F. Rotella, 1. Nreu, F. Sgrilli, R. Pallante, N. Marchionni,
E. Mannucci, I. Monami

Piede diabetico ischemico ed infetto: il trattamento endovascolare precoce seguito da
trattamento chirurgico locale limita il livello d’'amputazione

C. Baggiore, N. Troisi, F. Manetti, S. Michelagnoli, F. Falciani, G. Alberti Lepri, R. Virgili,
G. Landini

Attuazione di un percorso di cura multidisciplinare per il piede diabetico in una vasta area
metropolitana: analisi dei dati per valutare come ¢ cambiata la nostra pratica clinica

C. Baggiore, N. Troisi, F. Manetti, S. Michelagnoli, F. Falciani, G. Alberti Lepri, R. Virgili,
G. Landini

Piede diabetico infetto: importanza della tempestivita della sinergia dei trattamenti per il
salvataggio “funzionale” di parte del piede
A. Grassi, S. Piazza, A. Mormile, M. Ferri, P. Limone, F. Nessi

Amputazioni Maggiori: outcome decennale di un centro multidisciplinare per il piede diabetico
M. Patrone, L. Arnuzzo, R. Caneva, M. Dagnino, D. Ermirio, M. Brovia, P. F. Curone,

B. M. Deranieri, A. Guastavino, R. Guido, A. Nanni, E. Santoro, M. Zecchini, G. Simoni,
A. Aglialoro

Area Poster - Modulo 8, 1° Piano
Affissione: ore 08.00 venerdi - ore 13.00 sabato. Discussione: venerdi 15 Maggio 12.40 - 13.40

Sessione 7A: Tecnologie e Terapie Innovative
Moderatori: R. Giordano, A. Nogara

109

Qualita di vita in pazienti con diabete mellito insulino-dipendente: vantaggi della terapia
insulinica con microinfusore (CSI1) vs terapia insulinica multiniettiva (MDI1)
M. Schettino, M.G. Nuzzo, A. D’alessandro, A. Gargiulo
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Compenso metabolico in pazienti con diabete mellito insulino-dipendente: vantaggi della
terapia insulinica con microinfusore (CSII) vs terapia insulinica multiniettiva (MDI1)
M. Schettino, M.G. Nuzzo, A. D’alessandro, A. Gargiulo

Rivestimento duodeno-digiunale Endobarrier: una nuova metodica endoscopica per il
trattamento del diabete mellito tipo 2 e dell’obesita

A. Iovino, G. Curcio, S. Dolcimascolo, M. Ziino Colanino, F. Tuzzolino, G. Vizzini, M. Traina,
B. Gridello, A. Casu, ISMETT Obesity and Diabetes Study Group

Indagine motivazionale e aspettative dei pazienti diabetici tipo 1 con CSII
G. Marino, G. Guarino, E. Martedi, T. Della Corte, M. Sofia, L. Carbone, S. Gentile

Autocontrollo domiciliare e piattaforma web: risultati su pazienti diabetici tipo 2 in terapia
insulinica
P. G. Maida, A. La Cerra, S. De Biase, N. De Stefano, A. Tatavitto

L’utilizzo del calcolatore di bolo durante corsi di carbocounting migliora il controllo glicemico
e facilita 'apprendimento in adulti con diabete tipo 1

F. A. Cammilleri, G. P. Sorice, A. Moreschini, M. Priori, F. Lugli, A, Penza, R. Semprini,
M. Ragonese, A, Di Flaviani

Aspetti nutrizionali ed “extraglicemici” della terapia con liraglutide nel diabete mellito di tipo
2: valutazione a lungo termine
G. Stracci, L. Morviducci, M. R. Nardone, C. Tubili

Risultati a medio-lungo-termine del trapianto di pancreas
M. Occhipinti, L. Marselli, F. Vistoli, G. Amorese, U. Boggi, P. Marchetti

La cartella clinica informatizzata per il paziente diabetico obeso
G. Marino per il Gruppo di Lavoro Diabesita - AMD Regione Campania

Prima esperienza di pratica clinica con insulina degludec in diverse tipologie di pazienti con
elevato scompenso glicemico
R. Manunta, M. Gardinali, G. Frigato, G. Lisato, P. Bordon, P. Donega, F. Mollo

Effetti sulla variabilita glicemica, il controllo glico-metabolico e il grado di soddisfazione del
paziente di un sistema con microinfusore integrato con sensore rispetto al solo microinfusore
in pazienti con diabete mellito di tipo 1

G. Derosa, D. Romano, A. D’Angelo, P. Maffioli

La retinografia non midriatica come strumento di screening per la retinopatia diabetica: una
esperienza di telerefertazione in remoto
C. Baggiore, G. Palendri

Area Poster - Modulo 8, 1° Piano
Affissione: ore 08.00 venerdi - ore 13.00 sabato. Discussione: venerdi 15 Maggio 12.40 - 13.40

Sessione 7b: Tecnologie e Terapie Innovative
Moderatori: V. Montani, G. Sartore

121

122

Non ¢ mai troppo tardi: i nuovi orizzonti delle terapie innovative
M. Modugno

Efficacia e sicurezza di liraglutide dopo 3 anni di trattamento
P. Ponzani, V. Ghigliotti, M. C. Rossi, M. Scardapane, A. Nicolucci
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123 Efficacia di liraglutide nella realta clinica ligure
P. Ponzani, A. Aglialoro, M. Battistini, L. Briatore, L. Dreini, F. Fabbri, V. Ghigliotti,
C. Mazzucchelli, M. Raffa, M. Sidoti, L. Lione

124 la variabilita glicemica correla coi livelli circolanti dei progenitori delle cellule endoteliali nel
diabete tipo 1
M. R. Improta, M. I. Maiorino, C. Di Palo, E. Della Volpe, O, Casciano, F. Castaldo,
A. Sarnataro, D. Giugliano, K. Esposito

126 Analisi descrittiva di 57 casi di monitoraggio continuo della glicemia (VGM) in un setting
ambulatoriale accreditato: valutazione di fattibilita, vantaggi ed outcomes clinici
A. Fusco, V. Russo, M. Corigliano, C. De Fazio, G. Corigliano

127 Analisi del compenso glicemico mediante software dedicati, in soggetti con CSII in confronto
con la multiiniettiva: oltre 'HBA1C
A. M. Scarpitta, A. Lo Presti

128 La misurazione della glicemia capillare nel paziente diabetico: studio randomizzato di
confronto tra diversi glucometri
I. Zannoni, M. Monami, E. Barghini, R. Losio, F. Carbonai, F. Fabbri, B. Nreu,
R. Ragghianti, D. Gabbai, N. Marchionni, E. Mannucci

129 Terapia con microinfusore nel diabete di tipo 1 nella ASL 3 genovese: indicazioni, esiti, utilizzo
delle funzioni avanzate
P. Ponzani, A. Aglialoro, R. Guido, M. Patrone, G. Ghisoni, G. Careddu, E. Torre

130 Esperienza clinica di passaggio ad insulina degludec di un paziente con diabete mellito tipo 1
in compenso glicemico
M. Strazzabosco, E. Brun, M. Simoncini, C. Mesturino, F. Zen

131 Indagine amd sulle pratiche dei servizi di diabetologia inerenti il monitoraggio domiciliare della
glicemia e la valutazione dell'adesione del paziente alla terapia
M. C. Rossi, A. Nicolucci, C. Giorda, P. Di Bartolo, A. Ozzello, A. Ceriello per Gruppo
Annali AMD e Gruppo Governo Clinico

Area Poster - Modulo 8, 1° Piano
Affissione: ore 08.00 venerdi - ore 13.00 sabato. Discussione: venerdi 15 Maggio 12.40 - 13.40

Sessione 8: Terapia Iniettiva
Moderatori: G. Garrapa, C. Lalli

132 Un caso clinico di efficacia in sicurezza con la nuova insulina Degludec
V. Paciotti, P. Alfidi

133 Terapia insulinica con insulina Degludec, tresiba, per ridurre eventi ipoglicemici moderati e
gravi in paziente con diabete mellito tipo 1 (DMT1)
A. Ciccarelli, E. Lillaz, G. Doveri

134 “Insulina: dove, come, quanta?” Ovvero i modi piu bizzarri per (non) iniettare I'insulina
L. Briatore

135 Puo l'insulina Degludeg migliorare I'inerzia terapeutica? Caso clinico
S. De Riu, U. Amelia
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Exenatide vs liraglutide: valutazione dell’efficacia sul controllo glicemico e sui fattori di rischio
vascolare nell’'ambito della pratica clinica
M. Monesi, C. Zamboni, F. Beretta, L. Penna, R. Graziani, D. Pelizzola

Valutazione dell’efficacia della Degludec nei pazienti affetti da diabete mellito tipo 1:
I'esperienza ambulatoriale nei primi 3 mesi di utilizzo
A. Coracina, A. Volpi

Tutto quello che avreste sempre voluto sapere e non avete mai osato chiedere sugli agonisti
recettoriali del GLP-1 ed il loro profilo di sicurezza
L. Dicembrini, M. Monami, F. Andreozzi, G. Sesti, V. Barbaro, E. Mannucci

La terapia con insulina Degludec nel diabete di tipo 1 e 2: dosaggi, ipoglicemie ed effetti sulle
glicemie capillari e sulla variabilita glicemica nella realta clinica
P. Ponzani, F. Reggiani, C. Berra

Degludec permette un miglior controllo glicemico nelle 24 h e minori ipoglicemie in pazienti
diabetici di tipo 1 in terapia basal bolus ottimizzata
C. Lalli, C. Di Loreto, M. Scarponi

Valutazione a 5 anni del compenso glicemico in pazienti affetti da diabete mellito di tipo 1 in
terapia insulinica sottocutanea continua tramite microinfusore
T. Balliro, V. Rapisarda, F. Insalaco, C. Egiziano, A. Tumminia, L. Tomaselli

Complicanze metaboliche e non metaboliche di un’errata tecnica iniettiva nel paziente con
diabete mellito: un progetto ambulatoriale di revisione della tecnica iniettiva

D. Gaia, E. Pergolizzi, P. Gennari, P. Micali, C. Dalmazzo, T. Stefani, E. Rossetto,

M. Oreglia, M. G. Magra, A. Ozzello

Effetti positivi sul compenso glicemico in pazienti in trattamento insulinico che utilizzano aghi
per penna insulina 4 mm
A. Del Buono, V. Starnone

Limiti della terapia con analoghi insulinici basali (Glargine e Detemir) nel diabete di tipo 1 e 2:
raggiungimento dei target e incidenza di ipoglicemie nella realta clinica

P. Ponzani, P. Del Sindaco, M. Raffa, M. Pascuzzo, G. Calvo, A. Rebora, S. Carro,

M. Giovagnetti, C. Marino, F. D’Angelo, M. Sidoti, F. Brogna, C. Di Loreto, G. Ghisoni

Maggiore flessibilita significa Maggiore aderenza alla terapia
Emilia Martedi

Impatto dell’insulina Degludec sul compenso metabolico in pazienti con DM1 e DM2 in
trattamento insulinico basal-bolus o basal-oral

R. Assaloni, C. Tortul, B. Brunato, R. Da Ros, R. Muraro, E. Barro, E. Manca, A. Petrucco,
E. Caroli, R. Candido

L’insulina Degludec nel diabete di tipo 1: cosa succede nel “real world”. Analisi preliminare
C. Caselli, F. Pellicano, C. Sardu, A. Luberto, S. Termine, P. Di Bartolo

Caratteristiche cliniche e outcomes terapeutici di una coorte di pazienti avviati al trattamento
con insulina Degludec in un contesto real-life
B. Fattor, D. Crazzolara, A. Cretti, M. Cristini, S. Lintner, T. Monauni, F. Zardi
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Affissione: ore 08.00 venerdi - ore 13.00 sabato. Discussione: venerdi 15 Maggio 12.40 - 13.40

Sessione 9: Altro
Moderatori: A. Costa, M. A. Pellegrini

149 Incidenza, qualita di vita e fattori clinico-economici correlati ad ipoglicemia in diabetici tipo 2
in terapia orale
F. Mollo, G. Lisato, P. Bordon, R. Manunta, M. Sommacampagna, S. Kusststatcher

150 Utilizzo di Liraglutide in paziente affetto da diabete mellito tipo 2 sottoposto a intervento di
bendaggio gastrico
M. E. Malighetti

151 Fratture osteoporotiche e tecnica di ultrasonografia ossea in pazienti con diabete tipo2

L. Tonutti, S. Agus, V. Calabro, C. Cipri, C. Motta, M. A. Pellegrini, A. Purinan, F. Vescini,

F. Grimaldi

152 Lo spettro dell'inerzia diagnostica e terapeutica nei pazienti affetti da sindrome metabolica:
nostra esperienza
S. Valentino, G. Ceccarelli, A. Mostocotto, M. Pifarotti, S. Leotta

153 Diagnosi incidentale di diabete dopo ricovero ospedaliero: uno studio di popolazione
G. Seghieri, P. Francesconi, F. Profili, L. Policardo, R. Anichini

154 La check-list di equia per una valutazione di impatto in termini di equita nel pdta del piede
diabetico
M. C. Cimicchi, A. V. Ciardullo, A. Brambilla, A. Nicoli, L. Palestini, I. Cacciapuoti

155 Meccanismi inflammatori regolano le interazioni tra cellule muscolari coronariche lisce e cellule

dendritiche umane
S. Paccosi, A. Parenti, L. Pala, A. Silvano, P. Romagnoli, C. M. Rotella

156 Terapia di rinforzo motivazionale in un programma basato sulla modificazione dello stile di vita
G. Fioravanti, B. Cresci, F. Rotella, L. Pala, E. Mannucci, C. Rotella

157 Polimorfismo P12A di PPARY2 e mortalita per tutte le cause in pazienti con diabete mellito di
tipo 2
A. Pacilli, S. Prudente, M. Copetti, A. Fontana, S. Bacci, A. Marucci, O. Lamacchia,
M. Cignarelli, S. De Cosmo, V. Trischitta

158 Trattamento incretinico in paziente con IRC: caso clinico
A. A. Giammarco, D. Marotta, G. Egidio, A. De Vizia

159 Prevalenza di ipoglicemie in pazienti diabetici di tipo 2 in terapia insulinica intensiva e
determinanti di rischio ipoglicemico
R. Assaloni, B. Brunato, R. Muraro, R. Da Ros, C. Tortul

160 Epidemiologia del diabete mellito tipo 1 in eta pediatrica nella regione Friuli Venezia Giulia (FVG)

G. Zanette, R. Candido, L. Tonutti, C. Tortul, A. Cavarape, M. Zanatta, G. Tonini,
L. Zanier, F. Valent

161 Sviluppare I'Adherence del paziente con DMT2: uno studio pilota multidisciplinare
M. Lastretti, M. Tomai, C. Lai, F. Chiaramonte, N. Visalli, R. Giordano
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Efficacia di Liraglutide nei pazienti diabetici “non responder” alla terapia con inibitori del DPP-4
M. Mirani, G. Favacchio, G. Sacca, C. Berra

Individuazione di fattori predittivi di risposta all'insulina basale e agli inibitori di DPP4 in pazienti
con diabete di tipo2 dopo fallimento delle altre terapie

B. Nreu, M. Monami, F. Sgrilli, S. Zannoni, E. Barghini, D. Gabbai, C. M. Rotella,

E. Mannucci, N. Marchionni

E la misurazione precoce del’lHB1AC utile per predire la risposta al trattamento in pazienti
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